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Уважаемые педагоги!
Осень традиционно дарит нам один из са-

мых светлых, добрых и по-настоящему народ-
ных праздников - День учителя. В этот день 
мы с особой теплотой и бесконечной благодар-
ностью говорим «спасибо» тем, кто каждый 
день открывает перед нашими детьми двери в 
мир знаний, мудрости и созидания.

Буквально неделю назад, в последние сен-
тябрьские дни, мы отмечали День дошкольно-
го работника. И это не случайное соседство дат 
в календаре. Эти два праздника словно симво-
лизируют непрерывность и преемственность 
нашего общего великого дела - воспитания и 
обучения подрастающего поколения. Воспита-
тели детских садов закладывают самый пер-
вый, фундаментальный камень в характер и 
душу ребенка, учат его дружить, любить и по-
знавать этот мир. А школьные учителя возво-
дят на этом прочном фундаменте здание зна-
ний, помогая юным умам найти свой уникаль-
ный путь в жизни. 

Быть учителем - это высокое призвание и 
огромная ответственность. Вы учите детей ду-
мать, спорить, мечтать, не бояться ошибок и 
верить в себя. Вы становитесь для ребят вто-
рыми родителями, наставниками, друзьями и 
главным примером для подражания. В наше 
время, когда мир меняется с неимоверной ско-
ростью, когда перед образованием встают но-
вые вызовы, именно вы остаетесь той самой 
непоколебимой константой, на которую могут 
опереться и дети, и их родители. 

Ваш профессионализм, безграничное тер-
пение и педагогический талант позволяют на-
шим школьникам добиваться выдающихся 
результатов, расти достойными гражданами и 
настоящими патриотами.

Отдельные слова любви и уважения - на-
шим дорогим ветеранам педагогического тру-
да. Вы передали эстафету знаний новым по-
колениям учителей, но до сих пор остаетесь в 
строю, делитесь своей мудростью, поддержи-
ваете молодые кадры и болеете душой за каж-
дого ученика. 

В этот праздничный день желаем вам, доро-
гие педагоги, крепкого здоровья, неиссякаемой 
энергии, вдохновения и новых профессиональ-
ных побед. 

Пусть в ваших семьях всегда царят мир, 
тепло и благополучие, а в классах и группах 
звучит детский смех и горят благодарные гла-
за учеников. 

Махач АБДУЛМУСЛИМОВ, 
глава ГО «город Буйнакск».

Юсупгаджи БАРТЫХАНОВ, 
председатель городского Собрания депутатов.

Активное участие в нем 
приняли студенты Буйнак-
ского медицинского училища, 
юнармейцы, представители 
молодежных и волонтерских 
организаций.

Открывая встречу, замести-
тель председателя Буйнакско-
го городского Собрания депу-
татов Арсен Бутаев отметил, 
что в результате проведения 
общенародных референдумов 
30 сентября 2026 года жители 
Донецкой, Луганской народ-
ных республик, Запорожской 
и Херсонской областей от-

крыто и свободно выразили 
свою волю. 

- Они выбрали для себя и 
будущих поколений путь в со-
ставе Российской Федерации, 
- подчеркнул парламентарий. 
- Эта дата символизирует не 
только восстановление исто-
рической справедливости, но 
и нерушимое единство наше-
го народа, его силу и стрем-
ление к миру, безопасности и 
процветанию.

Ветеран правоохранитель-
ных органов Шамиль Адиль-
мурзаев подчеркнул, что рос-

сийский и украинский народы 
являются братьями. Так было 
и так будет всегда. А правящая 
верхушка режима Зеленского, 
пропагандирующая идеоло-
гию нацизма и откровенно-
го фашизма, не имеет ничего 
общего с волеизъявлением на-
рода.  Ветеран привел пример 
дружбы между братскими на-
родами из советского периода.

«В моем селе похоронен 
Герой Советского Союза, лет-
чик Николай Жердев. Будучи 
школьниками, мы ухажива-
ли за памятником и могилой 

украинского героя, погибше-
го защищая свою Родину – 
СССР. Он был родом из До-
нецка. Мы часто ездили на 
родину отважного летчика, 
а донецкая делегация не раз 
приезжала к нам, в Дагестан. 
Вот такая дружба была у нас 
с украинцами. И ничто, ника-
кой диктаторский режим не 
сможет ее нарушить».

Завершилось мероприятие 
возложением цветов к подно-
жию памятника Скорбящей 
матери.

Мухаммад ОМАРОВ

ДРУЖБА И БРАТСТВО, ПРОВЕРЕННЫЕ ВЕКАМИ
30 сентября в России отмечают историческое событие — День воссоединения Донецкой и Луганской народ-

ных республик, а также Запорожской и Херсонской областей с Россией.
Данному событию было посвящено мероприятие у памятника Скорбящей матери, организатором которого 

выступил отдел по делам молодежи, спорту и туризму города Буйнакска. 

В зале музея собрались 
школьники, студенты и акти-
висты «Движения Первых». 
Открыла встречу, начальник 
отдела культуры Умамат Аб-
дурахманова, которая тепло 
приветствовала собравшихся 
и отметила важность сохра-
нения исторической памяти. 

- Этот день символизи-
рует восстановление спра-
ведливости, единства и воз-
рождения многовековых 
традиций наших народов. 
В этот день мы отдаем дань 

уважения мужеству и геро-
изму тех, кто сражался и бо-
ролся за право жить в единой 
родине, за свободу и само-
определение. Память об их 
подвиге вдохновляет нас на 
укрепление братских связей 
и дальнейшее развитие на-
ших земель в составе России, 
- сказала она. 

От имени главы города 
Махача Абдулмуслимова к 
молодежи обратился заме-
ститель председателя Собра-
ния депутатов Арсен Бутаев. 

- 30 сентября мы отмеча-
ем важнейшую памятную 
дату в современной истории 
нашей страны - День воссо-
единения Донецкой и Луган-
ской народных республик, 
Запорожской и Херсонской 
областей с Россией. Ровно 4 
года назад, опираясь на исто-
рическую справедливость и 
свободный выбор миллионов 
людей, был сделан судьбо-
носный шаг - жители Дон-
басса и Новороссии твердо 
и однозначно сказали - мы 

с Россией. Этот выбор стал 
возвращением домой, к об-
щим корням, ценностям, 
культуре и великой исто-
рии. Сегодня мы видим, как 
эти регионы возрождаются: 
строятся дороги, восстанав-
ливаются школы, больницы 
и жилые дома, возвращается 
мирная жизнь. За этим сто-
ит огромный труд строите-
лей, врачей, военных, всех 
неравнодушных, - зачитал 
приветственный адрес Ар-
сен Бутаев.  

30 сентября в Буйнак-
ске прошло мероприятие, 
приуроченное к важной 
памятной дате - Дню вос-
соединения Донецкой и 
Луганской народных ре-
спублик, Запорожской и 
Херсонской областей с 
Россией. 

Организаторами встре-
чи выступили отдел куль-
туры администрации горо-
да при поддержке Истори-
ко-краеведческого музея. 

      ВМЕСТЕ - НАВСЕГДА

30 сентября - День воссоединения ДНР, ЛНР, 
Запорожской и Херсонской областей с Российской Федерацией

(Продолжение на 4 полосе)
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Когда юноша закончил шко-
лу, то дальнейшее образование 
решил получать за пределами 
родного Дагестана. С детства 
мечтал стать медиком, но – не 
получилось.  Так он оказался в 
Липецком государственном пе-
дагогическом институте. Там он 
не просто изучал методики пре-
подавания и спортивную подго-
товку, а учился видеть в каждом 
ученике личность, понимать, что 
за любым движением стоит эмо-
ция, за каждым падением - страх, 
а за каждым успехом - огромная 
внутренняя работа.

Вернувшись в Буйнакск ди-
пломированным специалистом, 
Иманшапи Омарасхабович сразу 
устроился на работу в коррекци-
онную школу. Молодой, энергич-
ный, уверенный в своих силах, 
он поначалу не до конца осозна-
вал специфику работы с детьми 
с особенностями развития. Но 
именно эта «неопытность» сы-
грала добрую роль - он не при-
шёл с готовыми шаблонами и 
жёсткими установками, а учился 
вместе с ребятами, день за днём 
открывая для себя новые грани 
педагогики.

«Когда я только начинал, ду-
мал, что главное  - научить пра-
вильно выполнять упражнения, 

После окончания СОШ №4 ее 
дальнейший путь был определен. 
Дело в том, что, как признается 
сама Хадижат Магомедовна, ей 
посчастливилось учиться у за-
мечательного педагога – Алила 
Давыдова.

- На выбор профессии повлиял 
мой учитель немецкого Алил Ну-
рутдинович, который научил нас 
любить поэзию языка. Именно 
он показал, что язык - это не про-
сто набор правил, а живая ткань 
культуры, в которой звучит душа 
народа, - говорит она.   

И девушка поступила в ДГУ 
на немецкое направление иняза. 

Получив диплом, Хадижат 
Исрапилова начала свой учитель-
ский путь в селе Верхнее Каза-
нище, где проработала два года. 
Затем судьба привела её в село 
Гоор Шамильского района — там 

она отдала школе ещё пять лет. 
В 1984 году она вернулась в род-
ной Буйнакск. Сначала работала 
в СОШ №9, потом — в своей род-
ной СОШ №4. Каждый переезд, 
каждая новая школа требовали не 
только профессиональной гибко-
сти, но и душевных сил: разные 
коллективы, разные дети, разные 
подходы.

В 1999 году Хадижат Магоме-
довну пригласили в СОШ №10, 
которая сегодня известна как 
Центр Образования. Сначала ра-
ботала завучем младших клас-
сов. Этот переход стал для неё 
серьёзным испытанием. «Было 
сложно перестраиваться для ра-
боты с малышами: новая мето-
дика, другие требования», - при-
знаётся педагог. Но именно эта 
сложность помогла ей ещё глубже 
понять психологию ребёнка, уви-

деть, как важно подбирать ключи 
к каждому ученику.

Сегодня Хадижат Магомедов-
на преподаёт родной аварский 
язык в этом же учебном учреж-
дении. И, по её словам, эта рабо-
та -  одна из самых непростых. 
«Тяжело увлечь детей», -  говорит 
она. В мире гаджетов и коротких 
видео удержать внимание школь-
ников на тонкостях грамматики и 
красоте аварской поэзии - насто-
ящий подвиг. Но Хадижат Маго-
медовна знает: родной язык -  это 
не предмет, а связь поколений, 
культурный код, который нельзя 
потерять. И потому она ищет осо-
бые приёмы, чтобы сделать уроки 
живыми: читает с детьми старин-
ные тексты, разбирает послови-
цы, показывает, как язык хранит 
историю народа.

За годы труда Х. Исрапилова  

заслужила признание коллег и 
учеников. Она -  отличник народ-
ного образования Республики Да-
гестан, и эта награда - знак ува-
жения к её многолетнему труду.

Особая гордость Хадижат Ма-
гомедовны -  её внучка Патимат. 
Она пошла по бабушкиным сто-
пам и стала учителем младших 
классов. В этой преемственно-
сти профессий -  своя тихая поэ-

зия: не громкие слова, а тихий, но 
очень важный выбор продолжать 
дело, которое любишь.

Школа держится на людях, ко-
торые не просто «ведут уроки», 
а вкладывают в детей частичку 
себя. И пока такие учителя ря-
дом, родной язык будет жить, а 
вместе с ним — память, культура 
и душа народа.

ХРАНИТЕЛЬНИЦА РОДНОГО ЯЗЫКА
Есть педагоги с особым талантом - способностью зажигать в других искру неподдельного 

интереса. Именно такой педагог - Хадижат Исрапилова, учительница родного (аварско-
го) языка Центра Образования Буйнакска. Её трудовой путь — это история преданности делу, 
в которой переплелись любовь к слову, верность традициям и готовность меняться ради детей.

Об этом учителе можно 
сказать, что он делает 

невозможное возможным. В 
МКОУ СОШ №8 города Буй-
накска работает Иманшапи 
Хизриев -  учитель физкуль-
туры коррекционных классов 
и тренер по настольному тен-
нису. Более четверти века он 
доказывает, что спорт - это не 
рекорды любой ценой, а вера 
в себя. Это маленькие, но та-
кие важные победы, которые 
меняют жизнь ребёнка.

УЧИТЕЛЬ, КОТОРЫЙ УЧИТ ПОБЕЖДАТЬ

соблюдать дисциплину, добивать-
ся результата. Но очень быстро 
понял: здесь результат измеряет-
ся не в секундах и сантиметрах. 
Здесь важно, чтобы ребёнок по-
верил, что он может. Даже если 
это просто удержать мяч в руке 
или сделать несколько шагов в 
строю», - вспоминает педагог.

Сегодня уроки физкультуры у 
Иманшапи Омарасхабовича - это 
пространство, где нет «неспособ-
ных» детей. Есть разные темпы, 
разные возможности, разные спо-
собы почувствовать своё тело и 
мир вокруг. Он выстраивает за-
нятия так, чтобы каждый ребёнок 
мог испытать радость успеха: от 
простейших упражнений на ко-
ординацию до игровых элемен-
тов, где важны не только сила и 
ловкость, но и умение слушать 
друг друга, договариваться, под-
держивать.

Особое место в его работе за-
нимает настольный теннис. На 
первый взгляд, это технически 
сложная игра, требующая бы-
строй реакции и точности. Но 
именно в этой сложности Иман-
шапи Омарасхабович увидел 
огромный ресурс для развития 

детей. Теннис учит концентра-
ции, умению просчитывать дей-
ствия, справляться с волнением, 
принимать поражение и радо-
ваться победе. Те, кому теннис, 
как сейчас говорит молодежь, «не 
зашел», пробуют себя в футболе 
и легкой атлетике. И. Хизриев 
тренирует и в этих видах спор-
та.  А для его воспитанников это 
не просто спорт - это трениров-
ка жизни.

Тренер не гонится за спортив-
ными титулами, но искренне ра-
дуется каждому шагу вперёд: ког-
да ребёнок наконец-то попадает 
ракеткой по мячу, когда забивает 
гол, когда пробегает стометров-
ку…Но, самое главное, когда 
перестаёт бояться ошибиться и 
когда начинает помогать более 
слабому товарищу. «Для меня по-
беда - это когда я вижу, что ребё-
нок стал чуть увереннее, чем был 
вчера. Если сегодня он сделал то, 
чего боялся вчера -  это уже ме-
даль», — говорит он.

Слова педагога подтвержда-
ются реальными достижениями. 
В марте 2025 года воспитанники 
Иманшапи Омарасхабовича за-
няли призовые места на чемпи-

онате Дагестана по специальной 
олимпиаде России по настольно-
му и юнифайд‑теннису. Для мно-
гих ребят это был первый серьёз-
ный старт, первое выступление на 
большой площадке, первый опыт 
борьбы не только с соперником, 
но и с собственными страхами. И 
они справились.

А в июне этого года воспитан-
ники И. Хизриева стали призера-
ми Первенства России по спорту 
лиц с интеллектуальными нару-
шениями, который проходил  в 
Саранске. Тимур Гаджимурадов 
занял второе место по толканию 
ядра, а Таибат Саидова дважды 
поднялась на третью ступень-
ку пьедестала в беге на 60 и 100 
метров. 

Эти награды -  не просто ме-
дали и грамоты. Это доказатель-
ство того, что индивидуальный 
подход, терпение и вера в ребён-
ка работают. Это подтверждение, 
что спорт может быть инклюзив-
ным, доступным и по-настояще-
му развивающим.

Коллеги отмечают редкую спо-
собность Иманшапи Омарасха-
бовича находить общий язык с 
каждым ребёнком, чувствовать 
его настроение и вовремя поддер-
жать. Родители благодарны за то, 
что их дети начинают с радостью 
ходить на уроки физкультуры, 
перестают стесняться своих осо-
бенностей и учатся радоваться 
своим маленьким победам.

Ученики говорят о своём пе-
дагоге с искренней теплотой. 
Один из воспитанников секции 
настольного тенниса делится: 
«Раньше я боялся выходить на 
площадку: думал, что всё ис-
порчу, не смогу ударить, подве-
ду команду. Иманшапи Омарас-
хабович не торопил, показывал 
по чуть‑чуть, хвалил даже за ма-
ленький успех. Сейчас я уже не 
боюсь играть, а ещё научился 
подсказывать ребятам, если вижу, 
что они волнуются. Он научил 
меня не сдаваться».

А чемпионка Таибат добавля-
ет: «Мне нравится, что на уро-

ках у нас никто не смеётся, если 
что‑то не получается. Наш тренер 
всегда найдёт, за что похвалить: 
за старание, за внимательность, 
за помощь другу. Мне кажется, 
он верит в нас даже тогда, когда 
мы сами в себя не верим».

Родители тоже отмечают пе-
ремены в детях. Мама одного из 
учеников, Патимат Магомедовна, 
говорит: «Сын раньше избегал 
любых подвижных игр, стеснял-
ся, замыкался. Сейчас он с радо-
стью идёт на физкультуру, расска-
зывает про тренировки. Я вижу, 
как у него растёт уверенность в 
себе, как он учится ставить ма-
ленькие цели и радоваться их до-
стижению. Это дорогого стоит. 
Спасибо педагогу за терпение, 
чуткость и за то, что он помога-
ет нашим детям раскрываться».

За почти 25 лет педагогиче-
ской работы Иманшапи Ома-
расхабович ни разу не пожалел 
о своём выборе. Он говорит об 
этом спокойно, без пафоса: «Я 
каждый день вижу, как дети ме-
няются. Они становятся смелее, 
увереннее, учатся радоваться сво-
им достижениям и поддерживать 
друг друга. Для меня это самое 
главное».

В его понимании быть учите-
лем - значит не просто объяснять 
правила игры, а помогать каждо-
му найти свою игру в жизни. Не 
навязывать стандарты, а раскры-
вать потенциал. Не требовать 
невозможного, а показывать, что 
возможно гораздо больше, чем 
кажется

.
Ко Дню учителя хочется 

сказать спасибо таким педаго-
гам - тем, кто не ищет лёгких пу-
тей, кто готов учиться вместе с 
детьми, кто измеряет свой труд 
не сухими отчётами, а живыми 
эмоциями и настоящими побе-
дами. Иманшапи Омарасхабович 
Хизриев - именно такой учитель. 
Пусть впереди будет ещё много 
уроков, на которых дети будут 
учиться не только двигаться, но 
и верить в себя.

Учитель не просто дает знания,
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Мухудада Шагаевич родился 
в селении Шотода Хунзахского 
района.  В 1980 году он окончил 
химико-биологический факультет 
Дагестанского пединститута. Но 
до того, как встать у школьной до-
ски, он попробовал себя в науке: 
работал старшим лаборантом от-
дела биологии в Дагестанском фи-
лиале Академии наук СССР. Этот 
опыт дал ему не только научную 
базу, но и привычку к точности, 
системности и ответственности 
— качества, которые позже стали 
фундаментом его управленческо-
го стиля.

Первым местом его педагоги-
ческой работы стала школа-интер-
нат, где он преподавал биологию. 
Именно там, среди детей, которым 
особенно нужны были внимание 
и стабильность, Мухудада Шага-
евич понял как важно для учителя 
не просто научить своему предме-
ту, но и завоевать доверие ребенка, 
стать ему другом. И это понима-
ние оказалось бесценным, когда в 
1991 году его назначили директо-
ром СОШ №3. На тот момент он 
был самым молодым директором 
в городе и, возможно, одним из са-
мых смелых. Ведь это было время 
девяностых.  Время, когда руши-
лись привычные опоры, а школа 
оказалась на передовой социаль-
ной нестабильности.

Девяностые для образования 
были испытанием на прочность. 
Нехватка учебников, перебои с 
финансированием, задержки зар-
плат. Учителя месяцами не полу-
чали денег и уходили из профес-
сии. Для многих школ это означа-
ло распад коллектива, падение ка-
чества обучения и потерю доверия 
со стороны родителей. Но СОШ 
№3 устояла. Мухудада Шагаевич 
не просто сохранял коллектив 
— он делал всё возможное, что-
бы учителя чувствовали: их труд 
важен, их не бросили. Он искал 
способы поддержать педагогов, 
договаривался, убеждал, находил 
ресурсы там, где, казалось, их уже 
не было. И самое главное -  не 
позволял школе опускать планку. 
Даже в условиях дефицита он на-
стаивал на том, что образование 
должно оставаться качественным, 
а дети -  получать знания и уверен-
ность в себе.

Именно эта внутренняя уста-
новка - не сдаваться, держать курс, 
беречь людей, позволила школе не 
только выжить, но и развиваться. 
Постепенно, шаг за шагом, удава-
лось укреплять материально-тех-
ническую базу, привлекать новых 
специалистов, выстраивать систе-
му методической поддержки. Уче-
ники начали показывать стабиль-
ные результаты, а педагоги воз-

вращать веру в профессию. Школа 
становилась не просто местом, где 
учат, а пространством, где ценят 
труд, инициативу и стремление 
к знаниям.

В 2022 году эта долгая и кро-
потливая работа получила своё 
признание: СОШ №3 была пре-
образована в Буйнакский много-
профильный лицей имени Фазу 
Алиевой. А это не просто сме-
на вывески. Это признание того, 
что школа выросла в учреждение 
нового уровня, способное давать 
детям более глубокие и разносто-
ронние знания. Сегодня лицей де-
лает ставку на профильное обуче-
ние, развитие исследовательских 
навыков и участие в конкурсах и 
олимпиадах. И результаты говорят 
сами за себя: ученики лицея регу-
лярно становятся победителями и 
призёрами предметных олимпиад, 
показывают высокие баллы на эк-
заменах, успешно поступают в ве-
дущие вузы страны.

За этими успехами не только 
талант детей и труд педагогов, но 
и система, которую выстраивал 
Мухудада Шагаевич. Он всегда 
подчёркивал: сильная школа - это 
команда. Поэтому в лицее особое 
внимание уделяют наставниче-
ству, поддержке молодых специ-
алистов, обмену опытом. Здесь 
ценят не только академические 
достижения, но и воспитатель-
ную работу, формирование у де-
тей чувства ответственности, 
уважения к культуре и традици-
ям родного края. Имя Фазу Али-
евой, присвоенное лицею, стало 
не просто почётным названием, 
а ориентиром: школа стремится 
воспитывать не только умных, но 
и неравнодушных, духовно бога-
тых людей.

Профессиональные заслуги 
Мухудады Шагаевича отмечены 
высокими наградами: он — за-
служенный работник образования 
Республики Дагестан, почётный 
работник образования Россий-
ской Федерации, отличник обра-
зования Дагестана. Но, пожалуй, 
самая важная награда для него — 
это выпускники, которые, огля-
дываясь назад, с благодарностью 
вспоминают годы, проведённые 
в школе, и педагогов, которые не 
дали им свернуть с пути.

Сегодня Буйнакский многопро-
фильный лицей - часть городской 
истории. И в этой истории Муху-
дада Шагаевич Гаджиев занима-
ет особое место как человек, ко-
торый в самые трудные годы не 
позволил школе потерять лицо, а 
позже помог ей стать местом, где 
рождаются новые достижения.

Есть в школе такие учителя, о 
которых, спустя годы, вспомина-
ют не как о строгом наставнике, а 
как о человеке, рядом с которым 
детство становилось светлее. 
Патимат Шамадаевна Чаллаева 
— именно из таких. Почти всю 
свою жизнь она посвятила на-
чальным классам СОШ №9 горо-
да Буйнакска, и за эти годы через 
её уроки, добрые слова и терпе-
ливые объяснения прошли сотни 
ребят. Сегодня её стаж — 51 год, 
но в её глазах по-прежнему живёт 
тот самый огонёк, с которым она 
когда-то впервые вошла в школь-
ный класс.

Патимат Шамадаевна родом из 
селения Кунди Лакского района. 
С детства она тянулась к детям, 
любила рассказывать им исто-
рии, терпеливо объяснять непо-

нятное, радоваться их маленьким 
победам. Мечта стать учитель-
ницей начальных классов жила 
в ней давно - не как мимолётное 
желание, а как твёрдое призва-
ние. Она знала: её место - рядом с 
малышами, которые только учат-
ся читать, считать, дружить и ве-
рить, что у них всё получится.

В 1973 году Патимат Чаллаева 
окончила 1‑е педагогическое учи-
лище в Буйнакске. Для неё это 
был не просто диплом, а первый 
серьёзный шаг к мечте. Два года 
спустя, в 1975‑м, она пришла ра-
ботать в СОШ №9. И осталась 
здесь навсегда. Школа стала её 
вторым домом.

Начальные классы - это осо-
бенный мир, где каждый день на-
полнен открытиями и маленьки-
ми драмами: кто-то впервые про-
читал целое предложение, кто-то 
расстроился из‑за двойки, кто-
то не смог поделить карандаш и 
чуть не поссорился с соседом по 
парте. Патимат Шамадаевна уме-
ла быть в этом мире и строгой, и 
бесконечно доброй. Она не про-
сто объясняла буквы и цифры — 
она учила детей понимать друг 
друга, замечать, когда товарищу 

грустно, и протягивать руку по-
мощи. Её класс всегда был ме-
стом, где не страшно ошибиться, 
потому что ошибку можно ра-
зобрать вместе, а неловкость — 
сгладить добрым словом.

Сама же она до сих пор пом-
нит тот самый, свой первый урок. 

- Это был второй класс. Урок 
математики. Конечно, я очень 
волновалась. Тем более, что 
класс был непростой. В нем учи-
лись, в основном, дети высокопо-
ставленных родителей. Так что 
это было своего рода «крещение 
огнем», - смеется педагог. 

Но она справилась. И справля-
ется вот уже более полувека. За 
это время Патимат Шамадаевна 
выпустила 15 (!) классов. И при-
знается, что сейчас у нее учатся 
не только дети ее первых учени-

ков, но, даже, внуки!
А если учесть, что бывало по 

двое-трое детей из одной семьи 
были учениками П. Чаллаевой, 
то смело можно сказать, что она 
просто семейный учитель.  

И коллеги говорят о ней с ува-
жением и теплотой. Для них Па-
тимат Шамадаевна — опора и 
пример: человек, который не те-
ряет профессиональной чутко-
сти, даже спустя десятилетия. 
Она из тех учителей, к которым 
идут за советом не только дети, 
но и молодые педагоги: как най-
ти подход к непростому ученику, 
как превратить скучную тему в 
увлекательное приключение, как 
сохранить в себе терпение, когда 
день складывается непросто.

А ученики… Ученики помнят 
её по-своему. Кто-то - за то, что 
она терпеливо поправляла про-
изношение и не торопила, когда 
слова не складывались в предло-
жения. Кто-то - за то, что на пе-
ременах она умела рассмешить 
и снять напряжение, а на уроке 
- собрать внимание одним спо-
койным взглядом. Кто-то до сих 

пор вспоминает, как она расска-
зывала истории о родном крае, о 
горах и сёлах, о том, как важно 
помнить свои корни и уважать 
труд других людей.

Вот что говорят о любимой 
учительнице те, кто когда-то си-
дел за партами в её классе:

«Помню, как я боялся выхо-
дить к доске и читать вслух. Бук-
вы будто плясали перед глазами, 
и я всё время сбивался. Патимат 
Шамадаевна не ругала, не торо-
пила. Она села рядом, положила 
руку на плечо и сказала: «Давай 
прочитаем вместе, строчка за 
строчкой. Ты справишься». И мы 
прочитали. С тех пор я перестал 
бояться доски. А главное - пове-
рил, что могу учиться».

А родители вспоминают её 
как человека, который видит в 
каждом ребёнке личность: «Она 
всегда находила время погово-
рить не только об оценках, но и о 
том, что происходит с ребёнком: 
почему он стал тише, почему ему 
трудно сосредоточиться, что его 
радует. Это редкость - учитель, 
который по-настоящему слышит 
и детей, и родителей».

За эти годы многое измени-
лось: появились новые учебники, 
технологии, методики. Но глав-
ное в работе педагога осталось 
прежним - её искренняя любовь 
к детям и вера в то, что каждый 
ребёнок способен на большее, 
чем ему кажется. Она умеет раз-
глядеть способности даже в том, 
кто сам в себя не верит, и мягко 
подтолкнуть вперёд, не ломая и 
не подавляя.

51 год в школе -  не просто 
цифра. Это тысячи уроков, сотни 
родительских собраний, десятки 
выпусков первоклассников, ко-
торые выросли и стали врачами, 
учителями, строителями, инже-
нерами. И среди всех достиже-
ний, которыми гордится СОШ 
№9, одно из самых важных — это 
учителя, благодаря которым шко-
ла остаётся местом, куда хочется 
приходить. Патимат Шамадаев-
на — как раз из таких людей: она 
делает школу домом, а уроки — 
маленькими путешествиями, где 
каждый ребёнок чувствует себя 
нужным и услышанным.

Сегодня, когда в профессию 
приходит новое поколение пе-
дагогов, опыт и мудрость таких 
учителей, как Патимат Шамада-
евна, особенно ценны. Она - жи-
вая связь времён, хранительни-
ца традиций, в которых главное 
- не сухие правила, а человече-
ское тепло и уважение к лично-
сти ребёнка.

Пусть впереди будет ещё мно-
го светлых школьных дней, звон-
ких голосов на переменах и ра-
достных мгновений, когда глаза 
учеников загораются от понима-
ния: «Я смог!» Спасибо, Пати-
мат Шамадаевна, за ваше доброе 
сердце и за то, что вы столько лет 
дарите детям самое важное — 
веру в себя и любовь к знаниям.

ЗДЕСЬ РОЖДАЮТСЯ НОВЫЕ ДОСТИЖЕНИЯ
В День учителя мы хо-

тим рассказать еще об 
одном человеке. Хотя, думаю, 
его и так знает весь Буйнакск. 
Ведь уже 35 лет он руководит 
одной из школ города. 

Мухудада Шагаевич Гад-
жиев из тех педагогов, кто су-
мел не просто вести уроки, 
а удержать целую школу на 
плаву в шторм девяностых и 
позже превратить её в лицей, 
где сегодня растят победите-
лей олимпиад. А, значит, мой 
рассказ о том, как твёрдость, 
преданность делу и умение 
слышать людей становятся 
настоящей опорой для цело-
го города.

ПОЛВЕКА С ДЕТЬМИ…

Когда я позвонила, чтобы договориться об интервью, она попросила перезвонить попоз-
же. «Я недавно из больницы выписалась, а сегодня ко мне пришли мои ученики, чтобы 

проведать». А еще – в трудовой книжке у нее всего одна запись «Принята на работу в среднюю 
школу №9 учителем младших классов», и дата – 1975 год!

И мне кажется, именно эти два факта говорят о моей героине больше, чем тысяча слов. В них 
вмещается очень много, но, увы, для статьи этого мало, а потому…

Материалы разворота подготовила Сабина ИСРАПИЛОВА

он воспитывает будущее страны
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О значимости единства и под-
держки наших воинов также ска-
зала социальный координатор 
фонда «Защитники Отечества» 
Асият Магомедова. Она призвала 
ребят изучать историю своей стра-
ны и республики. 

Важной и эмоциональной ча-
стью программы стал показ до-
кументального фильма «Донбасс 
- путь к миру». 

Картина освещает историче-
ские связи между Россией и Дон-
бассом, подчеркивая их неразрыв-
ность, как различные регионы и 
люди по всей России помогают 
восстанавливать инфраструктуру, 
поддерживают жителей и участву-
ют в жизни Донбасса.

Ребята с неподдельным инте-
ресом и вниманием следили за 
экраном.

Особым, почетным гостем 
встречи стал участник специаль-
ной военной операции Ахмад 
Ибрагимов. Умамат Абдурахма-
нова подробно рассказала собрав-
шимся о его жизненном и воин-
ском пути, подчеркнув, что перед 
молодежью сидит настоящий па-
триот своей Родины.

- Его военная биография нача-
лась не с учебки, а с реальной об-
становки. В восемнадцать лет, бу-
дучи солдатом срочной службы, 
молодой боец попал в район ар-
мяно-азербайджанского конфлик-
та. Тот первый боевой опыт зака-
лил характер. Ахмад Ибрагимов 
заключил контракт на военную 
службу в Вооруженных силах РФ в 

2013 году и начал служить в 136-й 
отдельной гвардейской мотострел-
ковой бригаде. К своей службе 
относился ответственно, выпол-
нял боевые задачи и стал приме-
ром для своих товарищей. Когда 
в 2022 году началась специальная 
военная операция, Ахмад Ибраги-
мов был одним из первых, кого на-
правили в зону боевых действий, 
- рассказывала ведущая. 

Выступая перед ребятами, Ах-
мад Ибрагимов говорил четко, в 
настоящей военной манере. Он дал 
молодым людям серьезные настав-
ления: призвал не оставаться в сто-
роне от событий, происходящих в 
стране и мире, усердно учиться, 
глубоко изучать историю и всегда 

быть в курсе актуальных новостей. 
После слов наставника у моло-

дых людей появилась возможность 
задать воину вопросы. Подростков 
интересовало, что для него значит 
быть настоящим патриотом, какие 
истории из зоны СВО он может 
рассказать, как поддерживалась 
связь с родными в самых тяжелых 
полевых условиях и многое другое. 

- Был один случай, о котором я 
хотел бы вам рассказать. Мы выез-
жали по одному и тому же марш-
руту, он был более безопасный. И 
на окраине деревни постоянно сто-
ял дедушка, который делал жест с 
рукой у рта. Мы думали, что ему 
нужна еда. Остановились и нача-
ли предлагать то, что у нас было, 
консервы, тушенку... Он от всего 
отказался и попросил хлеб. Про-
сто хлеб. Пойти в магазин, который 
находился в нескольких десятках 
километров, возможности у него, 
конечно, не было. Мы с ребятами 
купили ему хлеб, булки, еще что-
то привезли. Он взял только хлеб 
и от другого отказался. Сказал, что 
там и дальше есть люди... Даже в 
такой ситуации, он думал не только 
о себе, но и о других. Вот это каче-
ство неравнодушия нам всем нуж-
но в себе беречь и нести по жизни. 

Ахмад Ибрагимов честно и от-
крыто ответил на каждый вопрос, 
а в завершение призвал ребят бе-
режно относиться к мирному небу 
и ценить то, что у них есть.

Подобные встречи оставляют 
глубокий след в душах детей и 
подростков. 

Они учат молодое поколение не 
только гордиться своей страной, но 
и понимать цену миру, знать свою 
историю и уважать тех, кто стоит 
на ее защите.

Хадижат АЛИЕВА 

Продолжение. Начало на 1 полосе

Это не просто дата в кален-
даре, а повод сказать спасибо 
тем, кто закладывал фундамент 
нашего города. В Буйнакске 
этот праздник обретает особый 
смысл: здесь старшее поколе-
ние - не просто хранители памя-
ти, а живые свидетели и главные 
участники больших перемен.

Недавно мы, на страницах на-
шей газеты вспоминали о сти-
хии, которая изменила облик 
нашего города - землетрясения 
1970 и 1975 годов. Тогда город 
буквально поднимали из руин, 
и делали это, в первую очередь, 
люди зрелого возраста  -  опыт-
ные строители, инженеры, ма-
стера, которые знали каждый 
уголок родного места и не могли 
позволить ему исчезнуть. Они 
работали не за громкие награ-
ды, а потому, что чувствовали 
ответственность перед будущи-
ми поколениями. Их труд был не 
только физическим, но и нрав-
ственным: они показывали при-
мер стойкости, взаимовыручки, 
умения держаться вместе в са-
мые тяжёлые времена.

Именно эти люди стали опо-
рой для возрождения городской 
индустрии. Предприятия города 
в те годы нуждались в мастерах, 
способных передать навыки мо-
лодым, научить не просто вы-
полнять норму, а делать работу 
на совесть. Ветераны труда пом-
нят, как на смену ручному тру-
ду постепенно приходили новые 
технологии, как росли цеха и 
расширялись производственные 
линии. Для них заводы были не 
просто местом работы - это была 
часть жизни, почти семья. 

Но вклад старшего поколения 
не ограничивается стройками и 
цехами. В Буйнакске именно ба-
бушки и дедушки долгие годы 
оставались и остаются центром 
семейных традиций. За чашкой 
чая в уютной кухне они пере-
дают детям и внукам не только 
семейные рецепты и истории 
предков, но и главные ценности: 
уважение к старшим, любовь к 
родному краю, умение помогать 
соседу. В больших и малых де-

лах - в организации праздников 
двора, в сохранении националь-
ных обычаев, в поддержке тех, 
кому трудно -  старшие всегда 
первые, кто протягивает руку 
помощи. Ведь они – аксакалы. 

Аксакал - почтенный старец, 
старейшина. Так называли тех, 
кто за долгую жизнь снискал 
уважение мудростью, знанием 
традиций и обычаев, кто стал ав-
торитетом для взрослых и ори-
ентиром для детей. Аксакалов 
называли «памятью» своего пле-
мени и хранителями традиций. 
Они участвовали во всех сове-
щаниях общины, играли роль 

посаженых отцов на свадьбе, 
их приглашали на все важные 
события. У аксакала спрашива-
ли благословения, не только на 
свадьбах, но и при добрых на-
чинаниях. 

В дагестанской семье слово 
старшего в роду - закон для всех 
его членов. Мы уважаем пожи-
лых людей и ценим родственные 
отношения. 

Сегодня, когда город меня-
ется, становится современнее, 
именно старшее поколение, 
наши аксакалы помогают не 
потерять его душу. Их расска-
зы о том, каким был Буйнакск 
полвека назад, помогают моло-
дёжи увидеть ценность простых 

вещей: соседского доверия, ува-
жения к труду, любви к своему 
дому. Многие из них и сейчас 
участвуют в жизни города: по-
могают в школах, поддержива-
ют общественные инициативы, 
делятся опытом с молодыми 
специалистами.

В День пожилого человека 
хочется не просто сказать «спа-
сибо», а сделать так, чтобы эта 
благодарность была ощути-
мой. Пусть это будет не только 
праздничный концерт или чае-
питие, а реальная возможность 
услышать их истории, записать 
воспоминания, создать архив, 
который станет частью город-
ской летописи. Пусть молодёжь 
учится не только по учебникам, 
но и у тех, кто строил город, кто 
поднимал его после бедствий, 
кто сохранил в нём тепло и че-
ловечность.

День пожилых людей – празд-
ник чистый и светлый, праздник 
наших родителей, бабушек и 
дедушек. Этот праздник напо-
минает не только обществу, но 
и родным о том, что рядом жи-
вут люди, требующие заботы и 
внимания.

Время не стоит на месте. Всё 
быстрее ритм нашей жизни, всё 
больше с годами волнений, не-
отложных дел… Но забота о на-
ших стариках, пожилых людях – 
то, о чём нельзя забывать ни на 
минуту. Поддержать, обустроить 
быт, оказать реальную помощь – 
вот одна из важнейших задач се-
годняшнего дня. Но и это лишь 
небольшая частичка нашего не-
оплатного долга перед людьми 
старшего поколения.

Мы гордимся тем, что в Буй-
накске есть люди, на чьих пле-
чах держится связь времён. Их 
труд, их мудрость, их доброта 
— это тот фундамент, на кото-
ром стоит наш город. 

С праздником, дорогие ве-
тераны, бабушки и дедушки! 
Пусть ваши советы всегда будут 
востребованы, а забота близких 
согревает каждый день.

Сабина ИСРАПИЛОВА 

БЛАГОДАРИМ 
ЗА МУДРОСТЬ 
И ОПЫТ

1 октября отмечается Международный день пожилого чело-
века. Выбор даты не случаен. Это разгар золотой осени, кото-
рая олицетворяет мудрость, зрелость и красоту прожитых лет.

Этот праздник – знак глубокого уважения и искренней благо-
дарности к людям, чьим трудом, мудростью и любовью к родной 
земле создавалось и приумножалось всё, чем сегодня по праву 
гордится наша республика.

Цифры и факты:

Социальный фонд Даге-
стана сообщает: в регионе 
проживает 108 пенсионеров 
в возрасте 100 лет и старше. 
Самой старейшей житель-
нице Дагестана, Селми Ма-
гамедагаевой из Махачкалы 
1 июля исполнилось 116 лет. 
Долгожители - не редкость 
на нашей земле. Может 
быть, дело в горном воздухе. 
А может быть, в том, что 
этим людям всегда было ради 
кого жить и кому передавать 
свою мудрость.



5№ 34 (983) 2 октября 2026 г. Будни Буйнакска

В нем приняли участие глав-
ный специалист по организации 
работы «Движения Первых» в г. 
Буйнакске Ума Гусейнова, заме-
ститель начальника Управления 
образованием города по воспи-
тательной работе Аида Салах-
бекова, заместитель начальника 
отдела культуры администрации 
Дибир Рамазанов и другие при-
глашенные.  

В повестку дня были вклю-
чены следующие вопросы: «Об 
участии во Всероссийских про-
ектах «Движения Первых»: гран-
товый конкурс первичных отде-
лений; пилоты будущего» и «О 
деятельности первичных отделе-
ний в образовательных учрежде-
ниях: проблемы – решения. Си-
стема поощрения в школах ку-
раторам первичных отделений». 

На сегодняшний день «Дви-
жение Первых» для всех нас – не 
просто партнёрская площадка, 
а полноценный союзник в деле 
воспитания подрастающего по-
коления. Первичные отделения 
Движения функционируют на 
базе всех общеобразовательных 
организаций города – в их ра-
боте задействовано свыше 1200 
активных ребят. Они вовлече-
ны в проекты по ключевым на-
правлениям: волонтёрство, ме-
диа, спорт, патриотизм, наука и 
творчество.

Рашид Шабанов отметил хо-
рошую работу, проводимую 
движением, их активность и по-
стоянное участие в обществен-
но-значимых мероприятиях му-
ниципалитета.

- Российское движение детей 
и молодежи «Движение Пер-
вых» — это первая в стране ор-
ганизация, созданная по иници-
ативе самих детей. Движение 
объединило все уже существу-
ющие организации: «Юнармия», 
«Большая перемена», «Россий-
ское движение школьников». 
Это уникальная воспитательная 
среда, созданная для всесторон-
него развития детей и молоде-
жи, реализации их потенциала и 
возможностей, - заметил Рашид 
Мухидинович.

Продолжилась рабочая встре-
ча выступлением председателя 
местного отделения «Движения 
Первых» Умы Гусейновой. Она 

рассказала, что в городе во всех 
образовательных учреждениях 
открыты первичные отделения, 
а общая численность участников 
составляет более 1200 самых ак-
тивных ребят.

Среди тем, которые волну-
ют сегодня местное отделение 
Движения Первых, Ума Рапа-
ниевна напомнила, что не все 
первичные отделения включены 
в активную работу движения.. 
Вместе с тем отметила и шко-
лы, отличившиеся своей испол-
нительской и организационной 
работой. Она выразила благо-
дарность руководству города за 
оказываемую ими поддержку и 
сотрудничество.

Заме ститель начальника 
Управления образованием го-
рода Аида Салахбекова, которая 
тоже входит в состав Коорди-
национного совета, говорила о 
возможностях, которые открыва-
ются для детей, ставших частью 
«Движения Первых».

- Система нашего взаимодей-
ствия выстроена по нескольким 
важным направлениям. Во–пер-
вых, сетевое сотрудничество: 
мы объединяем ресурсы школ, 
Дворца детского творчества, 
учреждений культуры и спор-
та, чтобы у ребят были разные 
площадки для воплощения сво-
их идей. Во–вторых, это межве-
домственная работа: совместно 
с отделом по делам молодёжи, 
отделом культуры, комиссией 

по делам несовершеннолетних и 
защите их прав, подразделением 
по делам несовершеннолетних 
ОМВД и другими структурами 
мы формируем профилактиче-
скую повестку. 

Наши учащиеся активно уча-
ствуют во всероссийских про-
ектах: военно-патриотической 
игры «Зарница 2.0», фестива-
ле «Российская школьная вес-
на», конкурсе «Кубок Первых», 
проекте «Большая перемена» и 
других. 

Управление образованием го-
рода оказывает всестороннюю 
организационную поддержку, 
включая обеспечение транспорт-
ного сопровождения для выезда 
команд на региональные и феде-
ральные этапы.

 Отдельного внимания заслу-
живают проекты, направлен-
ные на укрепление единства и 
межнационального согласия. В 
рамках Года единства народов 
России и празднования 160 –ле-
тия города Буйнакска в школах 
были реализованы акции «Мы 
- разные, мы - вместе», «Карта 
добрых дел», а также фестиваль 
национальных культур.

В образовательных учрежде-
ниях созданы штабы воспита-
тельной работы и возглавляют 
их руководители образователь-
ных учреждений, что говорит о 
значимости и серьезности нашей 
с вами работы. 

Пусть наше взаимодействие и 

дальше остаётся продуктивным, 
а каждое первичное отделение в 
Буйнакске становится простран-
ством, где дети учатся мечтать, 
действовать и быть первыми – 
для себя, для своего народа и для 
всей страны, - подчеркнула Аида 
Сиражутдиновна. 

 - Участвуя в проектах и ини-
циативах движения, наши дети 
смогут проходить стажировки и 
курсы, встречаться с интересны-
ми людьми, посещать культур-
ные события. Что немаловажно, 
работа движения не замыкается 
на отдельно взятом городе, у де-
тей есть простор для реализации 
своих интеллектуальных и твор-
ческих способностей. Буйнакск 
был одним из первых городов, 
где прошел марафон открытий 
первичных отделений. И каждое 
такое мероприятие было ярким и 
интересным. Но пора двигаться 
дальше. У нас с вами впереди 
очень много новых задач, - ска-
зал в заключение Рашид Мухи-
динович. 

«Движение Первых» ставит 
перед собой конкретные цели, 
и на Совет ложится серьезная 
ответственность для их дости-
жения. В их числе: содействие 
проведению государственной 
политики в интересах детей и 
молодежи; участие в воспита-
нии детей, их профессиональ-
ной ориентации и организации 
досуга; создание возможностей 
для их всестороннего развития 
и самореализации, подготовка 
детей к полноценной жизни в 
обществе.

По словам Умы Гусейновой, 
подготовлена масштабная про-
грамма по активизации деятель-
ности первичных отделений на 
2026-2027 гг.  Этой программой 
предусмотрен ряд мероприятий: 
онлайн-марафон «Команда Пер-
вых», конкурс первичных отде-
лений, мероприятия с советами 
и отрядами «Первых», работа 
с родителями и многое другое.

  Завершилось заседание Ко-
ординационного совета ответа-
ми на вопросы, которые задава-
ли участники, а также обсужде-
нием других актуальных тем по 
организации работы «Движения 
Первых». 

 Магомед АБДУЛАЗИЗОВ

С докладом на эту тему вы-
ступил председатель комиссии 
по ЖКХ, дорожному строитель-
ству, охране окружающей среды 
и экологии Заирбек Чупалаев.

Докладчик обратил особое 
внимание на некачественную 
работу по укладке асфальта, 
приводя конкретные примеры, 
показывая фотосъемки с места 
объектов.  

- В конце августа мы прошли 
почти по всем улицам – карти-
на везде одинаковая. Городские 
дороги, проектированные еще в 
40-50-е годы, не рассчитаны на 

современные нагрузки. Изно-
шенность водопроводных труб 
в городской черте составляет 70-
80%. На многих участках улиц 
города требуется замена инже-
нерных коммуникаций. Хотя ра-
боты проводятся по мере изно-
шенности и ветхости отдельных 
участков улиц, но качество вос-
становления дорожного покры-
тия на территории города остав-
ляет желать лучшего, - подчер-
кнул он и напомнил, что прежде, 
чем расплачиваться с подрядчи-
ками, надо проверить качество 
проделанной работы.

Его поддержали председатель 
комиссии по вопросам законно-
сти, безопасности, и правопо-
рядка Анварбег Алиев и пред-
седатель комиссии по социаль-
но-экономическим вопросам и 
предпринимательству Гамзат 
Мусалаев. 

В своей речи Магомед-Ка-
миль Джанхаев особо отметил 
роль Общественной палаты в ре-
шении важных вопросов эконо-
мического, социального и куль-
турного развития муниципали-
тета. Он подчеркнул, что Обще-
ственная палата – это связующее 

звено между администрацией и 
народом.

Итоги проверки и предло-
жения устранения недостатков 
профильной комиссии от Об-
щественной палаты будут дове-
дены до главы городского окру-
га Махача Абдулмуслимова в 

официальноым письменном об-
ращении.

Решения  Обще ственной 
палаты, принимаемые в фор-
ме заключений, предложе-
ний и обращений носят ре-
комендательный характер. 

Магомед АБДУЛАЗИЗОВ

С заседания ОП

ОБСУДИЛИ РЕМОНТ ДОРОГ
Открыл и вёл заседание председатель Общественной палаты города
Магомед-Камиль Джанхаев. В повестке дня был один вопрос: «О благоустройстве улично-до-

рожной сети в городском округе «город Буйнакск».  

Заседание Координационного совета

«ДВИЖЕНИЕ ПЕРВЫХ» —  ВОЗМОЖНОСТИ И ПЕРСПЕКТИВЫ
В Конференц-зале администрации состоялось III заседание 

Координационного совета по взаимодействию с Обществен-
ным движением детей и молодёжи «Движение Первых» в г. 
Буйнакске. Вел заседание заместитель главы администра-
ции Рашид Шабанов, который подчеркнул значимость и 
важность грамотной организации деятельности «Движения 
первых», призвав проявить руководителей образователь-
ных учреждений и педагогов активную заинтересованность.

ПРОДОЛЖАЕТСЯ ПРИЕМ 
ЗАЯВОК НА 

ЖУРНАЛИСТСКИЕ 
КОНКУРСЫ

Министерство цифрового раз-
вития, информации и печати Ре-
спублики Дагестан продолжает 
прием заявок на Специальный 
журналистский конкурс среди 
республиканских средств массо-
вой информации на лучшее ос-
вещение вопросов противодей-
ствия коррупции.

Конкурс проводится в соответ-
ствии с государственной програм-
мой Республики Дагестан «О про-
тиводействии коррупции в Респу-
блике Дагестан».

Участниками Конкурса могут 
быть электронные, сетевые и пе-
чатные средства массовой инфор-
мации Республики Дагестан, а 
также авторы (авторские коллекти-
вы), корреспонденты федеральных 
СМИ в Республике Дагестан, чьи 
материалы были опубликованы в 
СМИ и в сети интернет с 1 января 
по 10 ноября 2026 года.

Конкурс проводится 
в следующих номинациях:
- видео-/ аудио материал (сю-

жет, специальный репортаж, со-
циальный ролик), размещенный в 
теле-/ радио эфире, на сайте СМИ, 
в социальных медиа, видео-/ аудио 
мессенджерах.

 - публикация в печатном/сете-
вом издании (статья, очерк, др.).

Работа должна быть создана на 
русском языке либо на языках на-
родов Республики Дагестан (с за-
веренным СМИ соответствующим 
переводом на русский язык).

Работа должна содействовать 
просвещению граждан, формиро-
ванию в обществе нетерпимого от-
ношения к коррупции, повышению 
антикоррупционной грамотности, 
популяризации антикоррупционно-
го сознания и антикоррупционных 
стандартов поведения.

Конкурсные работы оценивают-
ся комиссией, формируемой из чис-
ла представителей организатора, 
профильных органов исполнитель-
ной власти, республиканских СМИ.

Срок приема заявок - по 10 но-
ября 2026 г.

Для победителей Конкурса уч-
реждаются премии в каждой но-
минации:

за первое место - 65 000 (шесть-
десят пять тысяч) рублей,

за второе место - 50 000 (пять-
десят тысяч) рублей,

за третье место - 35 000 (трид-
цать пять тысяч) рублей.

Награды присуждаются за глу-
бокое и яркое освещение тематики, 
художественное качество публи-
кации профессионализм и ориги-
нальность подачи, степень охвата 
аудитории.
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Буйнакск посетила деле-
гация, в состав которой во-
шли руководитель ГАУ РД 
Дагестанское книжное из-
дательство «Даггосиздат» 
Азнаур Абдурашидов, ру-
ководитель ГАУ РД «Дагме-
диа» Магомедсултан Абду-
ралимов, руководитель АНО 
«Институт развития новых 

медиа» Имам Эльдаров. 
Они встретились с заме-

стителем главы администра-
ции Гамзатом Гаджиевым. 
Также во встрече принял уча-
стие - врио главы Буйнакского 
района Табир Маликов. 

Гости из столицы препод-
несли городу и району цен-
ные подарки - тома книг, по-

священных дагестанским за-
щитникам Отечества. 

В ходе разговора были об-
суждены вопросы состояния 
газетных киосков в муници-
палитете, а также поддержки 
республиканских и муници-
пальных медиаресурсов.

На территории города на-
ходятся четыре киоска «Да-
гпечати» - периодические 
издания республиканских 
газет и журналов довольно 
популярны среди нашего на-
селения.

Было отмечено, что тер-
ритории, на которых распо-
ложены киоски, необходимо 
расширить и облагородить.

Гости отметили, что визит 
в город ознакомительный, и 
они также посетят другие го-
рода и районы республики, 
однако начать решили имен-
но с Буйнакска.

После совещания они так-
же посетили редакцию газеты 
«Будни Буйнакска».

Хадижат АЛИЕВА

Буйнакск – это город, в котором ве-
ками живут в мире и дружбе предста-
вители разных национальностей. Каж-
дый из них уникален: у каждого из них 
свой язык, свои традиции, свои песни 
и легенды. И все вместе – мы буйнак-
цы, одна общая семья, хотя и говорим 
на разных языках.  

  - Добрый день, дорогие наши чи-
татели! Мы рады видеть вас в нашей 
Детской городской библиотеке! Мы 
уверены, что вам понравится часто хо-
дить к нам. Вы все знаете, что 2026 год 
– Год единства народов России. Мы 
должны сохранить культурное разно-
образие, обычаи, традиции, укрепить 
дружбу, согласие, взаимопонимание 
между народами, сплоченность. Чита-
тели наши - учащиеся СОШ №11 - не-
давно принимали участие в марафоне 
«Книжная радуга единства». В этом 
году нашему городу исполняется 160 
лет. В Буйнакске проживает более 70 
тысяч человек. Здесь живут аварцы, 
даргинцы, кумыки, лакцы, лезгины, 
русские, табасаранцы и другие наро-
ды нашей республики.

В Буйнакске 11 общеобразователь-
ных школ, Историко-краеведческий 
музей, музей Боевой славы, библи-
отеки. 

Наш город Буйнакск много раз под-
вергался разным испытаниям. После 
каждой трагедии он становился лишь 
сильнее на зависть врагам.

Что такое единство? Это не значит 
быть одинаковыми. Это значит быть 
разными, но идти вместе к одной цели, 
поддерживать друг друга и гордиться 
общим домом – Буйнакском! Единство 
– это когда мы: помогаем друг другу 
в трудную минуту, уважаем традиции 
соседа, гордимся общими победами, 
- рассказывала ведущая мероприятия 
Сапият Даитбекова. - Самое дорогое 
и великое богатство Дагестана, в том 
числе и нашего города, дружба меж-
ду народами. Проживая вместе, даге-
станцы приобрели общие черты куль-
туры, поведения обычаи и традиции. 
Они научились совместно обрабаты-
вать землю, производить продукты 
животноводства и земледелия. Они 
создавали искусные изделия из глины, 
камня, дерева, шерсти, металла. У каж-
дого народа есть свои прославленные 
аулы. Есть аулы известные своими ка-
натоходцами, танцорами, музыканта-
ми, поэтами, писателями, кузнецами. 
Народы Дагестана никогда не ссори-
лись между собой и никогда не давали 
себя в обиду. Добрый друг находил в 
Буйнакске мир и добро. А враг полу-
чал отпор от дружных и сплоченных 
горожан.

 Народный поэт Дагестана Расул 
Гамзатов, который учился в нашем 

городе, воспел родной очаг, родные 
горы, добрососедство, любовь и друж-
бу людей. Своими чудесными стихами 
заставил земляков петь песни о люб-
ви и молодёжи, о родине и мужестве. 

Буйнакск был в свое время адми-
нистративной столицей Дагестана. 
Он также был культурным, военным 
и политическим центром, что приве-
ло сюда множество великих историче-
ских личностей. Здесь жил и работал 
всемирно известный художник и пи-
сатель Халилбег Мусаясул. Импера-
тор Александр II посетил Темир-Хан 
–Шуру в 1871 году. Иосиф Сталин и 
Серго Орджоникидзе прибыли в го-
род в 1920 году. Также в нашем горо-
де побывали: французский писатель 
А. Дюма (отец), поэт М. Лермонтов, 
художники И. Айвазовский, Ф. Рубо 
и другие знаменитости…  О нашем 
Буйнакске можно очень много инте-
ресного рассказать. А я вам советую 
читать книгу Булача Гаджиева «Те-
мир-Хан-Шура», где вы найдете мно-
го интересного и полезного, - посове-
товала учащимся Сапият Даитбекова.

Дети читательского актива СОШ 
№11 наизусть читали стихи дагестан-
ских авторов о дружбе, о единстве, о 
любви к малой родине - Буйнакску. 
Они отвечали на вопросы тематиче-
ской викторины «Буйнакск - юбиляр». 
Были организованы книжные выстав-
ки по заданной тематике. 

Хочется особо отметить хорошую 
подготовку всех учащихся. Органи-
заторы литературного вечера «Люби-
мый сердцу уголок…» тоже отмечали 
особо яркое выступление учащихся. 

А затем состоялось посещение уча-
щихся и библиотекарей Историко-кра-
еведческого музея, где ребята узнали 
много интересного и познавательного 
о своем городе.  

Все они получили грамоты, подарки 
и книги дагестанских авторов. Педа-
гог- библиотекарь Шамсият Рашидха-
нова тоже получила грамоту за хоро-
шую подготовку детей к встрече тако-
го уровня. А старшая вожатая Саният 
Асадулаева поблагодарила библиоте-
карей за интересную программу лите-
ратурного вечера.   

- Ребята! Пусть этот год станет для 
нас временем, когда каждое доброе 
дело – маленькое или большое – будет 
кирпичиком в единстве. Ведь Россия 
сильна не стенами, а связями между 
людьми. На протяжении веков сила 
России заключалась в единстве её на-
родов. И сегодня мы говорим «Да!» 
диалогу, «Да!» нашему общему буду-
щему! - подытожила заведующая Дет-
ской библиотекой Тетей Магомедова.

                                                                                      
Магомед АБДУЛАЗИЗОВ

Члены Комиссии рассмо-
трели материалы по статье 
5.35 КоАП РФ - неисполне-
ние или ненадлежащее ис-
полнение родителями обя-
занностей по содержанию, 
воспитанию, обучению, за-
щите прав и интересов не-
совершеннолетних. 

Один из подростков был 
задержан полицией в 23:30 
на улице имама Газимагоме-
да - парень решил с друзья-
ми «сходить попить кофе». 
Другой школьник был обна-
ружен в 5:30 утра в состоя-
нии алкогольного опьянения 
после распития пива в ком-
пании друзей.

13-летний подросток вые-
хал на квадроцикле на проез-
жую часть улицы Шихова, не 
имея ни прав, ни элементар-
ного понимания правил до-
рожного движения, подвер-
гая опасности себя и окру-
жающих.

Был рассмотрен случай, 
когда несовершеннолетний 
позвонил на единый номер 

«112» и сообщил заведомо 
ложную информацию о том, 
что его якобы удерживает на-
чальник ГАИ в Махачкале. А 
совсем маленькая трехлет-
няя девочка, оставленная без 
присмотра, просто вышла за 
ворота двора и потерялась, 
пока ее не нашли сотрудни-
ки полиции.

Особое внимание комис-
сии привлек случай с ба-
бушкой, воспитывающей 
несовершеннолетнего внука, 
который оказался замешан в 
уличной драке. Женщина на 
заседание не явилась. 

В большинстве же случа-
ев родители, осознав свою 
вину, признали нарушения. 

Комиссия действовала 
индивидуально: кому-то за 
впервые совершенное на-
рушение и раскаяние было 
объявлено предупреждение, 
а с тех, чьи дети системати-
чески нарушают закон, были 
взысканы административ-
ные штрафы. 

Семейный кодекс РФ (ст. 
63) четко говорит: родите-
ли несут ответственность за 
воспитание и развитие сво-
их детей. Они обязаны за-
ботиться об их физическом, 
психическом, духовном и 
нравственном развитии. 

Вторым важным вопро-
сом повестки стало взаи-
модействие органов систе-

мы профилактики с семья-
ми, оказавшимися в слож-
ной жизненной ситуации, в 
том числе с семьями членов 
НВФ. 

Как доложили начальник 
ПДН Отдела МВД РФ по г. 
Буйнакску Зулейхат Асель-
дерова и ведущий специ-
алист УОГБ Мадина Иса-
гаджиева, на сегодняшний 
день в городе ведется кро-
потливая работа с 42 кон-
трольно-наблюдательными 
делами. 

Под особым контролем 
находятся 115 детей из семей 
уничтоженных, осужден-
ных, освободившихся из 
мест лишения свободы и ра-
зыскиваемых членов НВФ, а 
также детей, вернувшихся из 
зон боевых действий.

Совместно с администра-
циями школ, представителя-
ми Антитеррористической 
комиссии, отдела просве-
щения Муфтията РД, пси-
хологами КЦСОН и сове-
том ветеранов проводятся 
круглые столы и классные 
часы. Только за 9 месяцев 
2026 года прошло более 70 
подобных встреч, направ-
ленных на профилактику 
экстремизма, адаптацию 
подростков и формирование 
толерантности.

Хадижат АЛИЕВА

С заседания КДН

ПОДДЕРЖКА МЕДИАРЕСУРСОВ
Вопросы поддержки республиканских и муници-

пальных медиаресурсов обсудили на встрече, которая 
прошла в администрации города.

РАЗГОВОР 
С РОДИТЕЛЯМИ

В администрации 
Буйнакска состоялось 
заседание Комиссии по 
делам несовершеннолет-
них и защите их прав, на 
котором был рассмотрен 
ряд случаев ненадлежа-
щего исполнения роди-
тельских обязанностей. 

К 160-летию Буйнакска

«ЛЮБИМЫЙ СЕРДЦУ УГОЛОК…»
Так назывался литературный вечер, который проходил в Детской 

городской библиотеке в рамках проектов «Память о прошлом мой го-
род хранит» и «Год единства народов России». Встреча проходила с 
учащимися СОШ №11 со своей старшей вожатой Саният Асадулаевой.  
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РЕСПУБЛИКА ДАГЕСТАН
АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДСКОГО ОКРУГА 

«ГОРОД БУЙНАКСК»
	 ПОСТАНОВЛЕНИЕ

09 сентября 2026 г. № 826

О внесении изменений в постановление администрации городско-
го округа «город Буйнакск» от 29.12.2021 г. № 898 «Об утверждении 
Порядка размещения (установки) и эксплуатации нестационарных 
развлекательных аттракционов на территории городского округа 

«город Буйнакск»

В соответствии с Федеральным законом от 6 октября 2003 года № 
131-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправле-
ния в Российской Федерации», Федеральным законом от 20.03.2025 
№ 33-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправле-
ния в единой системе публичной власти», администрация городского 
округа «город Буйнакск»     п о с т а н о в л я е т: 

1. Внести в постановление администрации городского округа «го-
род Буйнакск» от 29.12.2021 г. № 898 «Об утверждении Порядка раз-
мещения (установки) и эксплуатации нестационарных развлекатель-
ных аттракционов на территории городского округа «город Буйнакск» 
следующее изменение: дополнить постановление новым приложени-
ем согласно приложению к настоящему постановлению. 

2. Опубликовать настоящее постановление в городской газете «Буд-
ни Буйнакска» и разместить на официальном сайте администрации 
городского округа «город Буйнакск» в сети Интернет. 

3. Настоящее постановление вступает в силу со дня его официаль-
ного опубликования.

4. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить 
на первого заместителя главы администрации городского округа «го-
род Буйнакск» Татаева М. М. 

Глава городского округа 		     М.М. Абдулмуслимов

Приложение 
к Порядку размещения (установки) и эксплуатации 

нестационарных развлекательных аттракционов 
на территории городского округа «город Буйнакск»    

	 № 826 от «09» сентября 2026 г.

Методика
определения размера платы за право размещения нестацио-

нарных аттракционов, батутов, передвижных цирков и зоопар-
ков, а также другого развлекательного оборудования на терри-

тории городского округа «город Буйнакск»

Размер платы за право размещения нестационарных аттракционов, 
батутов, передвижных цирков и зоопарков, а также другого развле-
кательного оборудования на территории городского округа «город 
Буйнакск» рассчитывается по формуле: 

РП = Бса × СД,
где: 
РП - размер платы за право размещения нестационарных аттрак-

ционов, батутов, передвижных цирков и зоопарков, а также другого 
развлекательного оборудования;

Бса - базовая ставка платы за размещение нестационарных аттрак-
ционов, батутов, передвижных цирков и зоопарков, а также другого 
развлекательного оборудования, за 1 объект в день(руб.); 

СД - срок действия права на размещение нестационарных аттрак-
ционов, батутов, передвижных цирков и зоопарков, а также другого 
развлекательного оборудования, в днях. 

Базовая ставка платы за размещение нестационарных аттракцио-
нов, батутов, передвижных цирков и зоопарков, а также другого раз-
влекательного оборудования 

№
п/п Вид аттракциона Размер ставки 

(руб. в день)

1.
Батут (горка) (площадью до 50 кв.м.) 250,00

(свыше 50 кв.м.) 500,00

2.
Передвижной цирк (площадью до 50 

кв.м.) 500,00

(свыше 50 кв.м.) 700,00

3.
Передвижной зоопарк (площадью до 50 

кв.м.) 500,00
(свыше 50 кв.м.) 700,00

4.
Луна-парк (площадью до 50 кв.м.) 300,00

(свыше 50 кв.м.) 500,00

5. Детские электроавтомобили, за единицу 
объекта 100,00

6.
Другое развлекательное оборудование (ка-
тание на лошади, пони и т.д.), за единицу 

объекта
200,00

Агрессия у собак не возника-
ет без причины. Чаще всего это 
защита территории, потомства, 
пищи или агрессия из-за страха. 
Поэтому потенциальную опас-
ность могут представлять соба-
ки, живущие в промышленных 
зонах, где их подкармливают; со-
баки, которые выращивают щен-
ков или принимающие в данный 
момент пищу. К ним лучше не 
приближаться близко.

Собаки могут агрессивно ве-
сти себя на территории, где их 
постоянно кормят. Чтобы избе-
жать постоянного нахождения 
собак в общественных местах, не 
кормите собак во дворах, вблизи 
детских и спортивных площадок, 
школ, детских садов и в местах 
большого скопления людей.

Одной из причин острой ре-
акции собак на людей является 
негативный опыт, связанный с 
болью и страданиями животных, 
причиненными, человеком. Со-
бака, которую пинали, что-то в 
нее кидали, пугали и причиняли 
другие неприятные действия, те-
ряет доверие к людям и при близ-
ком контакте с человеком быстро 

переходит к агрессивному пове-
дению с целью обезопасить себя 
и не допустить повторения нега-
тивного опыта.

 Ни в коем случае нельзя бе-
жать. Бежать можно только тогда, 
когда есть возможность гаранти-
рованно оказаться вне досягае-
мости собаки. Например, быстро 
добежать до дерева и залезть на 
него, забраться по лестнице на 
крышу.

Никогда не прикасайтесь к 
животным в отсутствии их хозя-
ев, особенно во время еды и сна.

Нельзя дразнить собак. Не 
провоцируйте её на агрессию.

Нельзя подходить и гладить 
незнакомую собаку.

Не отбирайте у собак их 
игрушки или кости.

Уходить желательно, не по-
ворачиваясь спиной, без резких 
движений. Если в тот момент, 
когда подбежавшая собака начнёт 
лаять, человек, испугавшись, от-
ведёт глаза или повернётся спи-
ной, стремясь поскорее уйти, то 
такое поведение может спрово-
цировать дальнейший рост со-
бачьей агрессии. Тут собака мо-
жет даже кинуться вдогонку и 
попытаться укусить, даже, если 
изначально у неё таких намере-
ний не было.

Не стоит смотреть собаке в 
глаза.

Инстинкт собаки подсказы-
вает ей вцепиться зубами в ту 

часть, которая ближе всего. Поэ-
тому при нападении лучше все-
го выставить впереди себя ка-
кой-то предмет – сумку, зонтик, 
портфель.

При нападении защищайте 
лицо и горло.

Если на вас напала собака, 
когда вы ехали на велосипеде, 
то нужно остановиться. Собака, 
скорее всего, тоже остановится, 
дальше пройдите немного пеш-
ком, и собака отстанет.

Важно знать, что уязвимыми 
местами собаки являются: кон-
чик носа, глаза, переносица, ос-
нование черепа, середина спины, 
живот, переход от морды ко лбу. 
Вместе с тем удары по бокам, 
ушам, лапам, рёбрам, хоть и вы-
зывают боль, но не всегда застав-
ляют собаку отступить.

В качестве средств обороны 
могут пригодиться газовые бал-
лончики, баллончики с перцо-
вой смесью электрошокер. Если 
их нет – дезодоранты, аэрозоли.

Ваше спокойствие и уверен-
ность — это самое главное ваше 
оружие.

 

То, чего делать не следует
Не пытайтесь справиться с со-

баками голыми руками. Или даже 
ногами, обутыми в ботинки. За 
руку укусят, а ногой не доста-
нете, у уличных собак отличная 
реакция.

Первая помощь при укусе
1) НЕМЕДЛЕННО, в течение 

15 минут промыть раневую (ос-
люненную) поверхность водой 
с мылом или другим моющим 
средством;

2) после этого обработать края 
раны 70% спиртом или раство-
ром йода;

3) НЕМЕДЛЕННО обратиться 
в травматологический пункт по 
месту жительства, где проведут 
местную обработку раны, назна-
чат курс лечебно-профилактиче-
ской иммунизации и при необхо-
димости предложат госпитализа-
цию в стационар;

4) СТРОГО СОБЛЮДАТЬ схе-
му лечения, назначенную врачом, 
необходимо в указанные дни яв-
ляться в медицинские организа-
ции для введения антирабиче-
ской вакцины.

Также при укусе, нанесенном 
собакой либо кошкой, которые 
не были вакцинированы, или не 
известно о его вакцинации, по-
страдавшему необходимо сооб-
щить в государственные ветери-
нарные учреждения координа-
ты животного и обстоятельства, 

приведшие к нападению. За боль-
ным животным будет установле-
но ветеринарное наблюдение в 
течение 10 суток. В случае смер-
ти животного и выявлении виру-
са бешенства при лабораторном 
исследовании биологического 
материала трупа животного, про-
водятся санитарно-противоэпи-
демические (профилактические) 
мероприятия.

Ветеринарный врач выдает до-
кумент о наличии или отсутствии 
бешенства у животного, а также 
данные о вакцинации животного 
для предъявления его в медицин-
ское учреждение.

 Во избежание травм (укусов) 
при общении с животными, 
взрослые люди должны посто-
янно напоминать детям о сле-
дующих правилах поведения и 
безопасности:

- не подходить к животным, 
если поблизости нет взрослых, не 
трогать и не гладить чужих собак;

- предварительно сообщить 
другу или родственнику, имею-
щему собаку, о визите к ним и 
сопровождать ребенка;

- сторониться незнакомых 
животных, даже если на пер-
вый взгляд они не представляют 
опасности;

- не играть, не ловить, и не 
подкармливать диких (безнадзор-
ных) животных;

- не беспокоить животное в мо-
мент кормления потомства, при-
ема пищи;

- нельзя подходить близко к 
собаке, находящейся на привязи, 
к дерущимся домашним живот-
ным (особенно касается собак и 
кошек), и тем более разнимать – 
лучше предупредить драку, чем 
её останавливать;

- нельзя дразнить животных – 
это значит: не давать миску, в ко-
торой находится еда, предлагать 
кусок и сразу отдергивать руку, 
угрожающе замахиваться, кри-
чать и топать ногами;

- нельзя приближать свое лицо 
к собачьей или кошачьей морде, 
тыкать животным в глаза, тянуть 
их за хвост и уши, трогать морду 
- реакция кошек и собак непред-
сказуема;

- если ребенку хочется потро-
гать животное (погладить), он 
должен спрашивать разрешение 
у взрослых, лучше всего у роди-
телей. Собаку надо гладить по 
голове, за ушами или под подбо-
родком, по телу гладить собаку 
не рекомендуется;

- подходить к животным нуж-
но спокойным шагом, нельзя при-
ближаться бегом, на движущем-
ся велосипеде или других видах 
транспорта, делать резкие дви-
жения, прыгать перед ними или 
через них;

- нельзя подходить к собакам, 
которые странно себя ведут. На-
пример, если есть признаки бе-
шенства: хромота или пошаты-
вание, слюна или пена на губах, 
агрессивное поведение (кидается 
на людей, животных или предме-
ты), потеря ориентации.

 
Управление 

жилищного хозяйства

ПАМЯТКА О МЕРАХ БЕЗОПАСНОСТИ 
ПРИ ОБРАЩЕНИИ С БЕЗНАДЗОРНЫМИ ЖИВОТНЫМИ

При встрече с бродячей собакой, оцените, как она реагирует на ваше появление. В ряде слу-
чаев достаточно просто аккуратно пройти мимо собаки, не провоцируя её.

Если вы видите скопление нескольких собак – ни в коем случае не идите через такую тер-
риторию. Потому что четвероногие считают это место своим законным местом отдыха.
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Утерянное свидетельство об окончании автошколы при ГБПОУ РД «Сельскохозяйственный колледж 
им. Ш. И. Шихсаидова» на получение прав водителя с присвоением категории «В» №332403636327, 
выданное в 2026 году на имя  Акасыевой Зайнаб Мурзабекгаджиевны,

считать недействительным.

Утерянный аттестат об основном общем образовании №9467556, 
выданный в 2005 году МКОУ «Верхнеказанищенская СОШ №2» на 
имя Давлубековой Сузанны Вячеславовны, 

считать недействительным.

Самые нетерпеливые из них 
встречали кумира в вип-зале. Там 
же нам удалось поговорить с не-
которыми из них и обсудить сам 
чемпионат и выступление на нем 
Ашалаева, тем более что буй-
накчанин, помимо золотой меда-
ли, завоевал специальный приз 
«Лучшему боксеру» чемпионата 
Европы.

Воспитанник тренера Укаи-
ла Акаева провел на софийском 
чемпионате Европы пять пое-
динков и во всех одержал уверен-
ные победы. Это первое высокое 
достижение молодого проспекта 
на взрослом ринге. Руководитель 
спортивного ведомства города 
Буйнакска Руслан Ибрагимов не 
скрывал своей радости. Понять 
его можно, ведь уверенная победа 
Чеэрава на Евро-26 дает прекрас-
ные шансы на перспективу, а там 
и об олимпиаде можно подумать.

На импровизированном ми-
тинге с поздравительными реча-
ми в адрес чемпиона выступили 
представители селения Гоор, Ша-
мильского района, откуда родом 
Чеэрав Ашалаев, города Буйнак-

ска, федерации бокса республики, 
именитые спортсмены и близкие 
родственники.

Здесь же были и легенды миро-
вого и российского бокса Гайдар-
бек Гайдарбеков, Магомедрасул 
Меджидов, Вадим Мусаев и др.

Немного смущенный столь 
большим вниманием к собствен-
ной персоне чемпион континен-
та поблагодарил всех, кто болел 
за него, и заверил, что приложит 
все усилия, чтобы чаще радовать 
поклонников победами на ринге.

Чемпионат Европы по боксу, 
проходивший в Софии впервые 
после долгого простоя, проводил-
ся под флагом и с гимном России. 
Ашалаев выступал в весовой ка-
тегории до 80 кг. Сборная России 
заняла первое место в командном 
зачете, завоевав семь золотых ме-
далей.

Приятно отметить, что простой 
и скромный парень из Буйнакска 
внес весомую лепту в общеко-
мандный успех.

Мухаммад ОМАРОВ

Международный день пожилых людей 
О профилактике гриппа и ОРВИ у людей «серебряного» возраста!!!
Ежегодно 1 октября отмечается Международный день пожилых 

людей, который призван привлечь внимание к проблемам и потреб-
ностям старшего поколения. В этот день стоит напомнить о важности 
профилактики ОРВИ у людей «серебряного» возраста, которые осо-
бенно подвержены риску развития осложнений от этих заболеваний.

ОРВИ (острые респираторные вирусные инфекции) – это группа 
заболеваний, которые вызываются различными вирусами и поражают 
дыхательные пути. Они могут проявляться в виде насморка, кашля, 
боли в горле, повышения температуры тела и других симптомов.

Люди «серебряного» возраста, то есть старше 60 лет, имеют бо-
лее высокий риск развития осложнений от ОРВИ, таких как пневмо-
ния, бронхит, синусит и другие серьёзные заболевания. Это связано 
с возрастными изменениями в иммунной системе, которые делают 
организм менее способным бороться с инфекциями.

Для профилактики ОРВИ у пожилых людей необходимо соблю-
дать следующие меры:

1.  Правильное питание. Включайте в свой рацион продукты, бога-
тые витаминами и минералами, которые помогают укрепить иммун-
ную систему. Это могут быть свежие овощи и фрукты, цельнозерно-
вые продукты, нежирные белки.

2.   Физическая активность. Регулярные физические упражнения 
помогают улучшить кровообращение и укрепить иммунную систему. 
Однако перед началом занятий проконсультируйтесь с врачом, чтобы 
убедиться, что они безопасны для вашего здоровья.

3.   Сон и отдых. Достаточное количество сна и отдыха помога-
ет организму восстановиться и бороться с инфекциями. Старайтесь 
спать не менее 7-8 часов в сутки.

4.   Гигиена. Регулярно мойте руки с мылом, особенно после по-
сещения общественных мест и перед едой. Также избегайте контак-
та с больными людьми.

5. Вакцинация. Ежегодная вакцинация против гриппа помогает 
снизить риск заболевания и развития осложнений.

Ежегодная вакцинация – один из самых надежных методов предот-
вращения гриппа у пожилых людей. Согласно статистике прививки 
от гриппа снижают заболеваемость им на 80%, смертность пожилых 
людей от гриппа – на 90%, а вероятность тяжелого протекания болез-
ни с необходимостью госпитализации – на 70%. Вакцинация должна 
осуществляться регулярно, поскольку вирусы гриппа непрерывно му-
тируют и появляются всё новые и новые их разновидности, которые 
требуют своей уникальной вакцины. Вакцина начинает действовать 
спустя неделю после ее введения в организм, и её эффект длится на 
протяжении всего года. Пожилые люди с опаской относятся к привив-
ке, объясняя это тем, что имеют хронические заболевания. Но перед 
вакцинацией вас обязательно осмотрит врач и даст рекомендации. 
Прививка не может помешать проводимому лечению и бывает от-
ложена только из-за обострения хронического заболевания, поэтому 
специальной подготовки пожилого человека не требуется.

Какова цель вакцинации против гриппа?
Во-первых, риск заражения гриппом существенно снижается.
Во-вторых, если заражение гриппом произошло, то процент ос-

ложнений и летального исхода минимален.
В-третьих, вы не будете являться потенциальным источником за-

ражения своей семьи.
В настоящее время в Республике Дагестан проводится иммуни-

зация против гриппа среди населения. Сделать профилактическую 
прививку против гриппа можно, обратившись в поликлинику по ме-
сту жительства.

Если вы или кто-то из ваших близких пожилого возраста заболел 
ОРВИ, важно обратиться к врачу для получения квалифицирован-
ной помощи. Самолечение может быть опасным и привести к раз-
витию осложнений.

Международный день пожилых людей – это отличный повод на-
помнить о важности заботы о здоровье старшего поколения. Соблю-
дение простых мер профилактики и своевременное обращение к 
врачу помогут снизить риск развития ОРВИ и других заболеваний.

Международный день напоминает и о роли старших в обществе. 
Они передают профессиональный и жизненный опыт, помогают се-
мье и сохраняют связь между поколениями.

День пожилого человека будет хорошим поводом вспомнить о по-
требностях старших родственников, но интересоваться этим важно 
и тогда, когда праздник пройдет.
ФФБУЗ "Центр гигиены и эпидемиологии в РД в г. Буйнакске"

Поздравляем!

ВСТРЕТИЛИ ЧЕМПИОНА
Проливной дождь и холодный морской ветер не помещали истинным болельщикам, близким 

родственникам, землякам из Буйнакска и селения Гоор приехать в махачкалинский аэропорт 
и встретить новоиспеченного чемпиона Европы по боксу Чеэрава Ашалаева. 

В это верится с трудом, но факт 
остается фактом – соревнования 
среди любителей проводились 
впервые в истории Дагестана. Тем 
почетнее было принимать чемпи-
онат в Буйнакске. И в то же время, 
как отметил президент Федерации 
настольного тенниса города Буй-
накска Джамал Карагишиев, очень 
ответственно. 

«Для нас большая честь и 
огромная ответственность прини-
мать лучших игроков-любителей. 

В Буйнакск приехали 75 мастеров 
пинг-понга. Все они прошли че-
рез отборочное сито и заслужили 
право бороться за медали. Подоб-
ные соревнования придают толчок 
для развития настольного тенниса 
в городе, способствуют повыше-
нию уровня мастерства и помога-
ют приобрести столь необходимую 
игровую практику», - считает Джа-
мал Карагишиев. 

Все участники были разбиты 
на группы по четыре человека в 

каждой. По итогам игр спортсме-
ны, занявшие первое и второе ме-
ста, выходили в плей-офф по верх-
ней сетке, а ребята, занявшие тре-
тье-четвертое места, продолжали 
борьбу за медали по нижней сетке.

 В финале личного зачета Гад-
жимурад Алиев в упорной борь-
бе со счетом 3:2 вырвал победу у 
хасавюртовца Нажмудина Нугай-
мирзаева. Оба спортсмена завоева-
ли путевку на чемпионат России, 
который пройдет в городе Кстов 
Нижегородской области с 13 по 
19 октября.

Не менее интересными и конку-
рентными получились игры в пар-
ном зачете. В финале Гаджимурад 
Алиев и Нажмудин Нугаймирзаев 
со счетом 3:1 обыграли Шарапу-
дина Корголиева из Гумбетовского 
района и Абдулу Мусаева из Унцу-
кульского района.

Бронзовыми призерами в лич-
ном зачете стали Идрис Насрула-
ев из Дербента и Шарапудин Кор-
голиев. 

В парном разряде бронзовые 
медали завоевали Алимхан Алха-
сов (Махачкала), Шамиль Шиха-
будинов (Хасавюрт), и дербент-
цы Артур Кафаров и Идрис На-
срулаев.
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В Буйнакске определились сильнейшие теннисисты республики
Победой каспийчанина Гаджимурада Алиева завершился чемпионат Дагестана по настоль-

ному теннису среди любителей, который проходил в Буйнакске, в физкультурно-оздоровитель-
ном комплексе. В нем принимали участие представители практически всех городов и некото-
рых районов республики.


